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MOCHILAS IMPROVISADAS

Muitas vezes e por motivos diferentes podemos ficar sem as nossas mochilas, ou podemos ser
obrigados a ndo usa-las por se terem estragado. A necessidade de uma mochila extra para a
carga, podera ser um dos motivos. Ha também quem ndo posso ter uma mochila convencional e

precise improvisar.
A seguir podemos encontrar algumas opg¢des para improvisar mochilas.

1. COM SACOS

Qualquer tipo de saco pode ser transformado em Mochila. Siga os seguintes passos:

12 Atar ao redor do saco duas cordas;
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22 Prender uma tira resistente na parte superior formando as alsas de ombro (Tira de couro ou outro
material resistente. Pode ser o cinto das tuas calgas).

39 Faca duas pequenas algas com cordas na parte inferior do saco.

49 Passo: Une, através de uma corda, as alsas de ombros e as pequenas alsas criadas na parte inferior do
saco (Uma tira de corda para cada lado), estas servirdo para ajustar a altura da mochila. Podes
improvisar muitas outras alsas para juntar mais material a tua mochila improvisada.
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Outra possibilidade de improvisagao de mochila na
base de sacos.

Este tipo de mochila com saco é muito ideal quando se trata de fazer
algo rdpido e com o minimo de material; se podem usar sacos de arroz,
farinha, etc.

Pedra presa no canto inferior do saco

19 - Coloque uma pedra em cada um dos angulos inferiores do saco e
entdo prenda-as atando uma corda conforme a ilustracao.

22 - Use um nd para fechar o topo do saco, conforme a ilustragao. As partes soltas das cordas servirdao
como alsas da mochila.

N6 para “fechar a
boca” da Mochila.

Alsas
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2. COM CALSAS E UM SACO

As calgas que usamos para as excursoes e
acampamentos, podem também ajudar em caso de
necessidade.

Estes sistemas sdo muito Uteis quando derepente te
vés sem mochila e precisas transportar o teu
equipamento de uma ou doutra maneira.

19 - Mete-se parte do equipamento num saco e outra
no interior das calcas.

29 - Une-se o saco as calsas através de tiras de cordas
atadas as pegas de cinto e que se cruzam
perpendicularmente na parte inferior do saco.

32 - Com duas tiras maiores e mais resitentes, prensem-se com nds os cruzamentos das cordas e ata-se a

parte solta a parte infeiror das calcas.

1. Cordas atadas as pegas
de cinto

2. Cruzamento das cordas
gue sustém o saco, no
atado para fixar os
cruzamentos.

3. No feito na parte inferior
das calgas para formar as
alcas para os ombros
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Use este nd para unir os cruzamentos das cordas

3. COM CALSAS

Esta é, se calhar, a forma mais simples e mais conhecida de improvisar uma mochila usando calgas. Siga
a sequéncia das ilustracdes:
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