ERVAS QUE CURAM

A lista que se segue dos males fisicos comuns e as varias
ervas usadas ao longo dos tempos para trata-los é aqui incluida
apenas para exemplificar o poder curador das ervas utilizadas
pélos Bruxos, xamas e curandeiros. Ndo pretende ser um guia
completo do autotratamento com ervas (0s métodos de tratamento
ndo sdo descritos). Em caso de qualquer doenca fisica ou
emergéncia médica, vocé devera buscar tratamento méedico
imediatamente.

ACNE: agrimonia, bardana, camomila, amor-de-horteldo,
dente-de-ledo, sabugueiro, noz-inglesa, feijao roxo, lavanda,
frutos do visco, valeriana, morango-silvestre.

ALCOOLISMO: angélica, cAnhamo, pimenta-caiena, matricéaria,
gengibre, selo-dourado, tomilho, maracuja, quassia,
groselha-vermelha, jasmim-amarelo.

ANEMIA: alfafa, alcachofra, bérberis, amora-preta, becabunja,
pimpinela, cebolinha, confrey, dente-de-ledo, énula, feno,
grego-fumaria, genciana, hera-rasteira, liquen-islandés, artemisia,
malvaisco, milefélio, urtiga, quéssia, erva-de-sao-jodo, espinafre,
calamo, tomilho, agrido.

ARTEROSCLEROSE (ENDURECIMENTO DAS

ARTERIAS): arnica, alcachofra, cerefolio, dedaleira, alho,
espinheiro, visco, noz-moscada, azeitona, cebola, amor-perfeito,
arruda, bolsa-de-pastor, agrido, erva-de-feiticeira.

ARTRITE: amieiro, alfafa, aloé, fruto do loureiro, groselha-preta,
alamo-preto, fava-dos-pantanos, bardana, bo-tdo-de-ouro,
pimenta-caiena, morrido-dos-passari nhos, confrey, casca de
amora silvestre, filipéndula;

violeta-de-jardim, alho, ldpulo, rabano silvestre, j uni-pero,
kava-kava, perpétua, acafrao-do-campo, barba-de-bode,

aconito, azevinho-do-monte, caruru-de-cacho, briéniavennelha,
salva, sassafras, repolho, atanasia, tomilho,

salgueiro, pirola, erva-de-feiticeira, absinto.

ASMA BRONQUICA: améndoa, anis, copo-de-leite, assafétida,
erva-cidreira, betonica, erva-impigem, vervena-azul,

eupatorio, bardana, goma-da-califérnia, cinhamo, quelidénia, raiz
de amora silvestre, tussilagem, confrey, cubeba, margarida,
urtiga-de-ando, casca de sabugueiro, énula, eucalipto, matricaria,
alho, hera-rasteira, amor-perfeito, marroio comum, rdbano silvestre,
hissopo, tabaco-indiano, estramdnio, alface, lobélia,

ligustica, imperatoria, erva-leitosa, verbasco, mirra, urtiga, chade-
nova-jersey, salsa, pednia, cin-za-de-espinheiro, faia-preta,

trevo a vermelho, pal-meira-serra, repolho, veronica, espicanardo,
drosera, verbena, agrido, cereja-preta silvestre, manjerona silvestre,
erva-santa.

BOLHAS DE CRIANCAS: angélica, bérberis, caléndula,

alho, espinheiro, rdbano silvestre, alquemila, milefolio, visco,
artemisia, cebola, salvia, cardo-de-sdo-benedito, bolsa-de-pastor,
nabo, agrido.

BRONQUITE: angélica, anis, assafétida, cevada, uva-ursi-na,
betbnica, bago do mirtilo, alamo-preto, fava-dos-pantanos,
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erva-impigem, borragem, botéo-de-ouro, j ataria, aipo,
morrido-dos-passarinhos, trevo, cravo-da-india, tussilagem,
confrey, primula, cubeba, dente-de-ledo, énula, eucalipto,
funcho, matricéria, violeta-de-jardim, alho, selo-dourado,
hera-trepadei-ra, urze, cdnhamo, marroio, castanha-da-india,
Uquen-islandés, liquen-irlandés, estramonio, sanguinéria,
alquemila, lavanda, alcaguz, lobélia, ligustica, pulmo-naria,
malvaisco, serpao, azevinho-da-montanha, orelha-de-macaco,
verbasco, cha-da-nova-jersey, cebola, raiz de lirio, amorperfeito,
pessegueiro, tancha-gem, pleuris, primula, rabanete,
trevo-vermelho, arruda, acafrao, sélvia, erva-de-sao-jodo,
sandalo, se-gurelha, repolho, olmo, verénica, abeto-vermelho,
drésera, mirra-doce, manjerona-doce, verbena, agrido, ervasanta.
CAIMBRAS: angélica, anis, balsamo, beladona, betonica,
sabugueiro-preto, pimpinela-branca, botdo-de-ouro, caléndula,
alcaravia, pimenta-caiena, quelidénia, camomila, coentro,
primula, casca de amora silvestre, margarida, endro, funcho, alho,
meimendro, alquemi-la, lavanda, manjerona, imperatoria,
milefdlio, agri-palma, hortela-pimenta, rabanete, rosa, alecrim,
arruda, segurelha, erva-prata, tonalho, valeriana, menta-aquética,
inhame-selvagem, pirola, aspérula, absinto.

CAIMBRAS MUSCULARES E ESPASMOS: arnica, 6leo de
eucalipto, horteld-pimenta.

CANCER: cevada, erva-impigem, quelidonia, amor-dehorte-

Ido, labaca, caruru-de-cacho, trevo-vermelho, euférbio.

CASPA: piteira, camomila, hera-inglesa, feno-grego, figueira,
malvaisco, oliveira, quassia, alecrim, salgueiro.

CATARRO: cardo-santo, borragem, raiz de selo-dourado,
lingua-de-cdo.

COLICA: angélica, anis, assafétida, cravoila, gataria, camomila,
gengibre, horteld-pimenta, alecrim, arruda, raiz de

unicornio.

CONDICOES NERVOSAS: amendogira, assafétida, balsamo,
betbnia, borragem, gatéria, aipo, camomila, espinheiro,
meimendro, lipulo, cachimbo-de-indio, jasmim, lirio-do-vale,
agripalma, louro-da-montanha, cha-de-nova-jersey, oliveira,
amor-perfeito, maracuja, horteld-pimenta, pervinca, rainha-dopantano,
alecrim, arruda, salvia, erva-de-sdo-jodo, segurelha,

scutellaricL) repolho, abeto-vermelho, tomilho, vale-nana,
verbena, inhame-bravo, hamamélis, aspérula, absinto.
CONSTIPAGCAO: piteira, amieiro, aloé, aspargo, manjerico,
espadana-azul, eupatério, bridnia, fava-dos-panta-nos, bardana,
evOnimo-da-américa, nogueira-branca, mamona, queliddnia,
centaurea, morridao-dos-passa-rinhos, chicéria, pepino, dente-deledo,
apocino, mer-curio-de-c@o, olmo, matricaria, figueira,

linhaca, fumitoria, selo-dourado, trepadeira de cerca, mar-roiobranco,
hissopo, espora, alcaguz, 6leo de linhaca, magndlia,

mandragora, malvaisco, artemisia, amoreira, oliveira, caruru-decacho,
primula, linho purgante, rabanete, sabugueiro-vermelho,
ruibarbo, sorveira-brava, salvia, bolsa-de-pastor, erva-sabéo,
azeda, euforbio, tamarindo, evonimo, nozes, labaga-da-agua,
freixo-branco, absinto.

CONTUSOES: aloé, arnica, balsamo-de-meca, erva-mora,
vidoeiro, sabugueiro-preto, bardana, pimpinela-branca, caléndula,
aipo, confrey, urtiga and, feno-grego, figueira, linho, violeta-de54



jardim, vara-doura-da, erva-roberto, lingua-de-céo, hissopo, louro,
perpétua, liabélia, manjerona, malvaisco, artemisia, urtiga, quiabo,
oliveira, poejo, primula, faia-preta, erva-de-sao-jodo, selo-desalomao,
catinga-de-mula-ta, tomilho, salgueiro, pirola, avela-defeiticeira,
absinto, erva-santa.

DIABETES: alcachofra, bago domirtilo, centdurea, chicoria,
dente-de-ledo, urtiga-and, énula, feno-grego, linho, arruda-debode.
juniparo, alface, nalefdlio, urtiga, cebola, rainha-do-pantano,
palmito-serra, selo-de-salomdo, geranio-pintado, sumagre,
framboesa-vermelha silvestre, pirola.

DIARREIA' acécia, agrimdnia, raiz de alume, amaranto,

maca, avenca, bérberis, manjericdo, fruto do loureiro, erva-benta,
betdnica, bago do mirtilo, bistorta, erva- leitosa amarga, amieiropreto,
amora-preta, grose-lha-preta, nogueira-preta, caléndula,

canfora, cenoura, gataria, camomila, cinco-folhas, tussilagem,
aquilégia, confrey, geranio, labaca, filipéndula, alho, gengibre,
vara-dourada, hera-trepadeira, erva-roberto, castanha-da-india,
menta, cauda-de-cavalo, lingua-de-céo, hissope, liquen-islandés,
arvore-de-judas, sanguinaria, alquemila, perpétua, lisimaquia,
pulmo-naria, garanca, magndlia, barba-de-bode, agripalma,
verbasco, amor-perfeito, horteld-pimenta, pervinca, ficaria,
tanchagem, roma (casca), alfena, rabanete, sabugueiro-vermelho,
ruibarbo, sorveira-brava, salva, erva-de-sao-jodo, segurelha,
bolsa-de-pastor, er-va-prata, olmo, sumagre, tormentilho, vervena,
cravoila-aquatica, arvore-de-cera, casca de carvalho-branco, casca
de salgueiro, erva-de-feiticeira, hama-méiis, vulneraria.
DIFTERIA: lobélia.

DISENTERIA: cravoila, fruto do loureiro, amora-preta, er-vaimpigem,
gatéria, confrey, funcho, alteia, erva-de-séo-jodo.

DISTURBIOS ESTOMACAIS: camomila, goma, malmequer,
menta, hortela-pimenta, alecrim, olmo, azeda, vale-riana,

milefélio.

DISTURBIOS FEMININOS: bérberis, trilio, tasneirinha, selodourado,
milefélio, poejo, trilio-plrpura, erva-de-san-tiago,

arruda, bolsa-de-pastor, erva-estrela, bico-de-cegonha,
catinga-de-mulata, nalefélio.

DOENCAS CARDIACAS: aconito, angélica, arnica, aspargo,
balsamo, bérberis, betdnica, bostorta, heléboro-preto, ervaimpigem,
borragem caléndula, canfora, caiena, primula, luva-daraposa,
espinheiro, alquemila, limdo, lirio-do-vale, milefélio,

visco, agripalma, artemisia, primula, alecrim, arruda, acafrdo,
erva-de-sdo-jodo, bolsa-de-pastor, erva-prata, valeriana, evonimo,
as-pérula, semente de absinto.

DOR DE CABECA: angélica, anis, balsamo, manjericao,

betd-nica, vidoeiro, camomila, canhamo, gafaria, centaurea,

trevos, filipéndula, ferrugem, eufrasia (vermelha), funcho,
matricaria, gengibre, hera-trepadeira, hena, lapulo, hera,

alquemila, lavanda, lirio-do-vale, alteia, barba-de-bode, visco,
artemisia, poejo, hortela-pimen-ta, priinula, rosa, alecrim, arruda,
sélvia, segurelha, bolsa-de-pastor, cardo, verbena, vervena,
salgueiro-branco, pirola, aspérula, absinto, erva-santa.

DOR DE DENTE: angélica, balsamo, pimpinela-branca, camomila,
trevo, canabras, gridélia, lupulo, lavanda, verbasco,

mirra, poejo, pervinca, freixo-espinhento, rosa, sassafras,
segurelha, mirra-doce, manjerona-doce, catinga-de-mulata,



milefolio.

DOR DE GARGANTA: agrimdnia, groselha-preta, estrelabril-
hante, bardana, confrey, gengibre, marroio-branco, liméo,
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ligUstica, malva, mirra, raiz de lirio, rosa, sassafras, segurelha,
olmo, frangula, sumaque, veronica.

DORDEOQUVIDO: louro, alcaravia, camomila, alho,

verbasco, cebola, gengibre-silvestre, milefolio.

DORES MENSTRUAIS: gataria, camomila, gengibre,

agripal-ma, poejo, mirra-doce.

DORESMUSCULARESEDORES: folhas de arbor vitae,
pimen-ta-caiena, horteld-pimenta.

ECZEMA: babosa, folhas de alcachofra, folhas de amorapreta,
erva-impigem, flores de giesta, bardana, botao-de-ouro,
quelidénia (maior), chicoria, dente-de-ledo, enula, amor-perfeito,
marroio-branco, lavanda, malmequer, alteia, uva-da-montanha,
urtiga, milefolio.

ENVENENAMENTO POR HERA: plantas de goma,

impatiens pailida, estramdnio, artemisia, feto-doce, erva-santa.
EPILEPSIA: alho, amor-perfeito, lobélia, malmequer, visco,
artemisia, valeriana.

ERUPCOES: lapulo, tanchagem.

FEBRE: aconito, angélica, mag4, cravoila, balsamo-de-meca,
bérberis, manjericéo, vidoeiro, lingua-de-passari-nho,
groselha-preta, sabugueiro-preto, alamo-preto, abrunheiro, cardosanto,
eupatdrio, borragem, fava-dos-pantanos, pimpinela-branca,
botdo-de-ouro, ca-1éndula, carlina, gafaria, pimenta-caiena, cincofolhas,
primula, dente-de-ledo, rabo-de-cao, comiso, filipén-dula,

flores de sabugueiro, hera-inglesa, carvalho-in-glés, eucalipto,
eringio-feno, grego, violeta-de-jardim, ginseng, arruda-de-bode,
marroio-branco, hissopo, ca-chimbo-de-indio, artemisia, lim&o,
perpétua, lobélia, ligustica, magndlia, mandragora, malmequer,
impe-ratoria, barba-de-bode, milefélio, agripalma, azevin-ho-dasmontanhas,
oliveira, maracuja, poejo, ficaria, casca de roma, faiapreta,
quassia, framboesa, sabu-gueiro-vermelho, séalvia, sandalo,
salsaparrilha, sas-safrds, morango, sumagre, tormentilho, raiz de
cobra-da-virginia, evénimo, carvalho- branco, casca de salgueiro,
pirola, absinto, milefélio, erva-santa.

FEBRE TIFOIDE: salvia, olmo.

FERIMENTOS: aloé-vera, amaranto, arnica, betonia, ervabicha,
bistorta, amora-preta, botdo-de-ouro, caléndu-Ila, carlina,
amentilho, camomila, trevo, licopddio, confrey, primula,
ciclamem, dente-de-ledo, escrofulé-ria, linho, genciana, varadourada,
selo-dourado, menta, cavalinha, sempre-viva-dostelhados,
alquemila, larico, limdo, tuia, pulmonéria, balsamo-damontan-
ha, cebola, cacto pountia, amor-perfeito, papaia, tanchagem,
alamo, amieiro-espinhento, erva-de-sao-jodo, sanicula,

olmo, selo-de-saloméao, goma- doce, platano, vervena, pinheirobranco,
lirio-branco- do-lago, mar-garida-silvestre, indigosilvestre,
salgueiro, hamameé-lis, vulneraria, erva-santa.
GASTROENTERITE: cravoila, balsamo, manjericdo, palha
(amarela), bago do mirtilo, bistorta, groselha-preta, calamoazul,
flores de giesta, fava-dos-pantanos, cen taurea,

camomila, trevos, tussilagem, énula, eufrasia (vermelha),
cinco-em-rama, alho, hissopo, sanguinaria, artemisia,



alquemila, alcaguz, lisimaquia, alteia, milefolio, verbasco,
horteld-pimenta, tanchagem, salva, cardo-de-sao-benedito,
erva-de-séo-jodo, segure-slha, erva-prata, calamo, tomilho,
menta-da-agua, morango-silvestre, segurelha-de-inverno,
erva-de-feiticeira, azedinha.

GOTA: betbnia, vidoeiro, dulcamara, erva-moura, mostarda-
preta, fava-dos-pantanos, bardana, aipo, camomila, confrey,
filipéndula, genciana, rabano silvestre, estramonio, kava-kava,
acafrdo-do-campo, barba-de-bode, aconito, azevinho-dasmontanhas,
urtiga, poejo, faia-preta, erva-de-sdo-joéo,
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salsaparrilha, sassafras, veronica, catinga-de-mulata, agrido,
mostarda-bran-ca, salgueiro, erva-de-feiticeira, erva-mate.
GRIPE: balsamo, vidoeiro, amora-preta, cardo-santo, borragem,
pimpinela-branca, nogueira-branca, caléndu-Ila, cincofolhas,
trevo, tussilagem, filipéndula, sabugueiro, alquemila,

lavanda, alteia, barba-de-bode, amor-perfeito, horteld-pimenta,
raiz de pulmo-néria, primula, alecrim, salvia, milefélio.
HAUTOSE (MAU HALITO): anis, maga, erva-benta,

alcaravia, canela, trevos, endro, feno-grego, selo-dourado, tuia,
ligustica, mirra, salsa, horteld-pimenta, alecrim, salvia.
HEMORROIDAS: aloé, amaranto, fruto do loureiro,

vidoeiro, bardana, pimpinela-branca, camomila, sabugueiro, selodourado,
madressilva, castanha-da-india, cava-linha, sempre-vivados-
telhados, limdo, pulmonaria, milefélio, urtiga, cebola,
tanchagem, ficaria, caruru-de-cacho, alamo, selo-de-saloméo,
cereja-preta silvestre, hamamélis, labaca-amarela.

HEPATITE: agriménia, dente-de-ledo, labaca, quelidéniamaior.
HERPES: erva-impigem, caléndula.

HIDROPISIA: alho, espinheiro, mandragora.

ICTERICIA: agrimdnia, bardana, quelidonia, dente-de-ledo,
grama-da-praia, salsa, erva-de-sao-jodo.

INDIGESTAOQ: angélica, anis-balsamo, mostarda-preta, cardo-
santo, genciana-azul, fava-dos-pantanos, alcara-via, pimentacaiena,
camomila, confrey, coentro, maisena, cubeba, dente-deledo,
endro, eucalipto, funcho, matricaria, alho, selo-dourado,
grindélia, lapulo, pimenta-de-eavalo, hissope, junipero, lavanda,
tuia, ligustica, magnolia, milefélio, artemisia, noz-moscada,
papaia, salsa, horteld-pimenta, ruibarbo, alecrim, agafrdo, salva,
barba-de-bode, sandalo, sani-cula, segurelha, horteld, mirra-doce,
calamo, valeria-na, gengibre-silvestre, segurelha-de-inverno,
absinto, erva-boa.

INFEC(;OES RENAIS: trevo, dente-de-ledo, grama-da-praia,
bastdo dourado, quelidénia-maior, cavalinha, rfdz de salsa.
INFLAMA(;AO: arnica, borragem bridnia, pimpinela-branca,
camomila, morrido-dos-passarinhos, chicéria, tussilagem, confrey,
feno-grego, ginseng, selo-dourado, goma, trepadeira de cerca,
lUpulo, lobélia, aconito, artemisia, verbasco, caruru-de-cacho,
sandalo, salsa-parrilha, olmo, selo-de-salomao, catinga-de-mulata,
salgueiro, pirola e hamamélis.

INSONIA: canhamo, gafaria, camomila, trevo, dente-de-leo,
endro, urze, ltpulo, raiz-nervosa, maracuj, pri-mula, alecrim,
scutellaria” aspérula.

INVEJA: camomila, gengibre, hortel&-pimenta.

LACTA(;AO: angélica, anis, manjericdo, erva-leitosa amarga,



borragem, pimpinela-branca, funcho, fraxinela, arruda-debode,
lGpulo, liquen islandés, lavanda, salsa, framboesa-silvestre.
LEPRA: olibano, alho, mirra.

LEUCORREIA: balsamo, uva-ursina, bistorta, nogueira preta,
centaurea, confrey, cubeba, feno-grego, selo-dourado,
marroio-hranco, junipero, kava-kava, alquemila, perpétua,
magnolia, mil-folhas, mirra, tanchagem, erva-de-santiago,

sélvia, erva-de-sao- Jodo, olmo, su-maque, catinga-demulata,
tormentilha, arvore-de-cera, pirola, absinto.

MENOPAUSA: bélsamo, erva-bicha, espinheiro, lGpulo, alquemila,
raiz-da-vida, mil-folhas, visco, agripalma, artemisia,

alecrim, arruda, bolsa-de-pastor, valeria-na, aspérula, absinto.
NAUSEA: arnica, aspargo, balsamo, balsamo-de-meca, cevada,
manjericdo, calamo, caléndula, alcaravia, camomila, trevo,
gengibre, ginseng, selo-dourado, lGpulo, menta, lavanda, poejo,
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horteld-pimenta, faia-preta, salva, segurelha, horteld, valeriana,
inhame-bravo, betdnia, aspérula.

NEVRALGIA: pimenta-da-jamaica, botdo-de-ouro, canhamo,
camomila, primula, meimendro, castanha-da-in-dia, lingua-decao,
arvore da kola, lavanda, visco, aconito, laurel-da-montanha,
rainha-do-pantano, scutellaria, selo-de-salomédo, valeriana,
inhame bravo, salgueiro, aspérula, absinto, erva-mate.
OBESIDADE: maca, balsamo, centaurea, morrido-dos-passarinhos,
trevo, filipéndula, funcho, vara-dourada, hera-trepadeira,

lGpulo, liquen islandés, barba-de-bode, sementes de urtiga, ervade-
sdo-jodo, sassafras, coclearia, agrido, salgueiro.

PARALISIA: lavanda, aconito.

PEDRAS NA VESICULA: amieiro, espinheiro, alcachofra,
bér-beris, chicoria, dente-de-ledo, filipéndula, linho, arvore do
linho, hissope, mandragora, barba-de-bode, asclepidacea, salsa,
vervena, salgueiro, aspérula.

PLEURISIA: angélica, arruda, salva, olmo, verbena.
PNEUMONIA: aconito.

PRESSAO ALTA: bérberis, erva-impigem, eupatério, cerefélio,
trevo, ferrugem, violeta-de-jardim, alho, gengibre,

espinheiro, visco, cebola, salsa, arruda, giesta-escoce sé,

solidéu, bico-de-cegonha, catinga-de-mulata, cere-ja-preta
silvestre, labaca-amarela.

PROBLEMAS MASCULINOS: carlina, licopddio, sementes

de meldo, sementes de abdbora, 6leo de agafroa, 6leo de soja,
sementes de girassol, germe de trigo.

QUEIMADURAS: aloé, erva-moura, bardana, ealéndula,
morrido-dos-passarinhos, amor-de-horteld, tussilagem, confrey,
pepino, gomifera, lingua-de-céo, sem-pre-viva-dos-telhados,
liquen-irlandés, alquemila, linhaga, oliveira, tanchagem, choupo,
abobora, faia-preta, semente de marmelo, salvia, erva-de-sdo-jodo,
olmo, espadana-doce, salgueiro, avela-de-feiticeira.
RESFRIADOS: angélica, balsamo, betbnica, bago do mirtilo,
vidoeiro, sabugueiro, erva-impigem, vervena-azul, eupatorio,
nogueira-branca, gataria, camomila, tussilagem, comiso (casca),
perpétua, matricaria, figueira, galangel, alho, gengibre, ginseng,
vara-dourada (cinza), hera-trepadeira, goma, marroio-branco, hissopo,
erva-indiana, louro, limdo, alcaguz, lobélia, im-peratoria,
milefdlio, poejo, horteld-pimenta, raiz de pleuris, espinho do



freixo, rosa, acafroa, salvia, salsa-parrilha, cheiro-verde, palmeiraserra,
saponaria, es-picanardo, valeriana, bistorta-da-Virginia,
pinheiro-braneo, pirola, erva-de-feiticeira, absinto, mil-folhas,
erva-santa.

REUMATISMO: alfafa, pimenta-da-jamaica, aspargo, ervabicha,
erva-moura, vidoeiro-preto, sabugueiro-preto, mostardapreta,
bistorta-preta, borragem, madeira-de-buxo, bardana, carlina,
aquilégia, confrey, coentro, primula, dente-de-ledo, filipéndula,
bolota do sabugueiro, matricéria, alho, urze, meimendro, menta,
rbano silvestre, imperatoria, junipero, louro, mag-ndlia, acafraodo-
campo, aconito, urtiga, amor-perfei-to, caruru-de-cacho,

alamo, quassia, alecrim, sorveira brava, arruda, salsaparrilha,
sassafras, scutellaria,

repolho, calamo, agrido, salgueiro, pirola, grama-defeiticeira,
absinto, erva santa, teixo.

ROUQUIDAQ', amora-preta, groselha-preta, morrido-dospassarinhos,
tussilagem, confrey, alho, selo-dourado, liquen

islandés, alcaguz, lobélia, pulmonaéria, feto de avenca, alteia, chado-
pantano, verbasco, quiabo, tanchagem, sorveira-brava, salvia,
repolho, olmo, ce-reja-preta silvestre.

SANGRAMENTO NASAL: milefélio.
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TONSILITE: betbnia, bistorta, nogueira-preta, selo-dourado,
lobélia, malva, verbasco, cha-de-nova-jersey, hor-teld-pimenta,
caruru-de-cacho, sorveira-brava, salvia, olmo, catinga-de-mulata,
pinheiro-branco, salgueiro, hamameélis, jasmini-amarelo.
TORCEDURA: confrey, lavanda, lobélia, manjerona,

malmequer, alteia, catinga-de-mulata, aconito (arnica).

TORPOR: lavanda, visco.

TOSSE: acécia, agrimonia, améndoa, angélica, anis, assafétida,
balsamo-de-meca, bago do mirtilo, trilio, erva-leitosa

amarga, sabugueiro-preto, erva-impigem, borragem, quelidonia,
tussilagem, confrey, sobreiro, casca de amora-silvestre, cubeba,
énula, hera-ingle-sa, primula, linho, alho, ginseng, hera trepadeira,
urze, marroio-branco, rabano-silvestre, lingua-de-céo, hissopo,
iiquen islandés, raiz-indiana, Uquen-irlandés, estraménio,
artemisia, limdo, alface, alcaguz, lobélia, ligustica, pulmonaria,
avenca-cabelo-de-vénus, malvaisco, milefélio, verbasco, mirra,
quiabo, cebola, raiz de lirio, amor-perfeito, tanchagem, ervalepuris,
faia-preta, rabanete, trevo-vermelho, alecrim, arruda,

acafrdo, sanicula, salsaparrilha, acafroa, repolho, olmo,
espinacardio, drosera, cardo, vervena (azul), cravoila-da-agua,
pinheiro-branco, ce-reja-preta silvestre, erva-santa, teixo.
TUBERCULOSE: agave, betonia, trilio, morrido-dos-passarinhos,
confrey, cubeba, eucalipto, feno-grego, linho, alho,
hera-trepadeira, pulmonaria, mil-folhas, verbasco, raiz de

pleuris, salvia, olmo, evonimo, agrido, arvore-de-cera, cerejapreta
silvestre, erva-santa, teixo.

TUMORES: hamamélis.

ULCERA DE ESTOMAGO: alfafa, alteia, angélica,

amaranto, copo-de-leite, balsamo, balsamo-de-meca, bistorta,
bardana, caléndula, morrido-dos-passarinhos, confrey, urtiga-ana,
énula, feno-grego, alho, linha-dourada, lupulo, liquen-islandés,
sanguinaria, alcaguz, gnafalio, hibisco, urtiga, quiabo, poejo,
tancha-gem, salvia, catinga-de-mulata, grama-de-feiticeira, azeda,



absinto.

VARIOLA: gafaria, malmequer, acafrio.

VEIAS VARICOSAS: bérberis, erva-benta, bistorta, urtiga

cega, pimpinela-branca, caléndula, pimenta-caiena, espinheiro,
castanha-da-india, malmequer, manjero-na, visco, casca de
carvalho, salvia, sassafras, bolsa-de-pastor, catinga-de-mulata,
arvore-de-cera, carva lho branco, hamamélis, azeda-silvestre.
VERTIGEM: balsamo, betbnia, gafaria, espinheiro, cachim
bo-de-indio, lavanda, limdo, visco, agripalma, hor teld-pimenta,
rosa, arruda, salvia, bolsa-de-pastor.

VERRUGAS: amieiro, espinheiro, caléndula, dente-de-ledo,
figueira, alho, quelidbnia-maior, sempre-viva-dos-te-lhados,
limdo, mandragora, erva-leitosa, verbasco, macho, drdsera, salviasilvestre.
VERMES: aloé, erva-santa, erva-impigem, fava-dos-panta”

nos, cenoura, gataria, pimenta-caiena, ciclamem, énula, alho,
arruda-de-bode, rdbano-silvestre, sem pre-viva-dos-telhados,
espora, limdo, perpétua, arte misia, amora, cebola, papaia, roma,
semente de abobora, quéssia, tamarindo, catinga-de-mulata, es
tragdo, tomilho, carvalho-branco, ameixa-silvestre, semente de
absinto, absinto, vulneraria.

VESICULA BILIAR: agrimdnia, alcachofra, bérberis, barda

na, quelidbnia, centaurea-menor, chicoria, licopodio, margarida,
dente-de-ledo, énula, fumaria, alho, genciana, hepatica, lavanda,
milefdlio, artemisia, cebola, horteld-pimenta, rabanete, alecrim,
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morriao-escar-late, erva-de-feiticeira, absinto, linho-bravoamarelo



